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HOF F NUNG 

Auf wen oder was hoffe ich?

Hinführung
Wir wollen uns heute einen kurzen Videoclip über Hoffnung anschauen.
Im Anschluss können wir uns darüber austauschen. Jeder und jede darf etwas dazu sagen, aber 
nur soviel, wie es gerade guttut. Wir können über verschiedene Sichtweisen ins Gespräch kom-
men, bewerten aber nicht die Erfahrungen der Anderen. Jede Meinung ist wertvoll und wichtig.
Bevor wir mit dem Videoclip starten, wollen wir beten:

Gebet
Guter Gott, wir sind heute hier als Gruppe zusammengekommen.
Jesus hat uns versprochen, wo zwei oder drei in meinem Namen versammelt sind, da bin ich mit-
ten unter Ihnen. 
So wollen wir dich in unserer Gemeinschaft willkommen heißen und deine Gegenwart in unseren 
Gesprächen entdecken.
Sei du bei uns in unsern Gedanken und Worten.
Amen

Videoclip: Hoffnung für Kinder erklärt
biwue.de/glaubensgespraech-hoffnung-kind

Videoclip: poetischer Text zur Hoffnung
biwue.de/glaubensgespraech-hoffnung

Impulsfragen
Anzahl und Auswahl je nach Gruppe und Gesprächsverlauf, manchmal reichen schon ein  
oder zwei Fragen für ein tiefes Gespräch, manchmal braucht es etwas mehr Input durch  
die Gesprächsleitung:

 – Was ist Ihre/deine erste Reaktion zu dem Videoclip?

 – Wo können Sie/ kannst du zustimmen, was wirft Fragen auf?

 –  War in dem Videoclip eine Information, die heute für Sie/ dich neu war oder etwas, was Sie/ du 
schon mal gewusst hast, aber wieder in Vergessenheit geraten ist?
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 –  Gibt es etwas in Ihrem/ deinem Leben, worauf du hoffst?

 –  Wann fällt es Ihnen/ dir besonders schwer, nicht die Hoffnung zu verlieren? Wer oder was gibt 
Ihnen/ dir Hoffnung im Leben?

 – In welchen Situationen haben Sie/ hast du anderen Hoffnung geschenkt?

 – Welche Rolle spielt Gott in Ihrem/ deinem Leben zum Thema Hoffnung?

 – Welches Symbol verknüpfen Sie/ verknüpfst du mit Hoffnung und warum?

Reflexionsfragen
 –  Wie war der Austausch heute für Sie/ dich? Evtl. auf einer Skala von 1–10 und kurz  
begründen warum.

 – Wo und mit wem können Sie sich/ kannst du dich sonst über den Glauben austauschen?

Gebet
Papst Franziskus hat für das Heilige Jahr zum Thema „Pilger der Hoffnung“ folgendes Gebet ge-
schrieben, das wir nun beten wollen:

Vater im Himmel,
der Glaube, den du uns in deinem Sohn
Jesus Christus, unserem Bruder, geschenkt hast,
und die Flamme der Nächstenliebe,
die der Heilige Geist in unsere Herzen gießt,
erwecke in uns die selige Hoffnung
für die Ankunft deines Reiches. 

Möge deine Gnade uns zu
fleißigen Säleuten des Samens des Evangeliums verwandeln,
möge die Menschheit und der Kosmos auferstehen
in zuversichtlicher Erwartung
des neuen Himmels und der neuen Erde,
wenn die Mächte des Bösen besiegt sein werden
und deine Herrlichkeit für immer offenbart werden wird. 

Möge die Gnade des Jubiläums
in uns Pilgern der Hoffnung
die Sehnsucht nach den himmlischen Gütern erwecken
und über die ganze Welt
die Freude und den Frieden
unseres Erlösers gießen.
Dir, gesegneter Gott in alle Zeit
sei Lob und Ehre in Ewigkeit.

Amen


